Zespol Placowek Oswiatowych w Stopnicach

TELEFON ZAUFANIA

Tresc

800 72 12 12
Dizieciecy Telefon Zaufania
) Rzeceniloa Praw Dziecko
Telefon Zaufania

Jesli masz problem, z ktérym sobie nie radzisz i nie wiesz,

do kogo zwrdci¢ sie o pomoc, zadzwon pod numer

Dzieciecego Telefonu Zaufania Rzecznika Praw Dziecka:
0800121212

Na ten numer dodzwonisz sie bezptatnie z kazdego telefonu stacjonarnego.

Od poniedziatku do pigtku od godziny 8.15 do 20.00 dyzurujg specjalisci, czekajacy wtasnie na Twoj

telefon, jesli:

- przezywasz smutek, lek, osamotnienie;

- nie radzisz sobie z konfliktem w Twojej rodzinie;
- masz problemy w relacjach z réwiesnikami;

- masz trudnosci w nauce;

- ktos stosuje wobec Ciebie przemoc.



Pamietaj, nie jestes sam, mozesz liczy¢ na pomoc zyczliwych Ci oséb!

Przewin do poczatku



