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Treść
W dniach 24 i 25 stycznia 2023 r.uczniowie klasach czwartych wzięli
udział  w warsztatach profilaktycznych pt.  „Empatyczna klasa”,  które
prowadziła Pani psycholog Halina Czerwińska z fundacji Ostoja w Nowym
Sączu.

Głównym celem warsztatów było kreowanie u dzieci postawy lojalności,
współpracy i pomocy oraz rozwijanie umiejętności odczuwania stanów
emocjonalnych innych osób i reagowania na dany sposób zachowania.

Uczniowie  poznali  Język  Żyrafy  i  Szakala  -  Porozumiewania  bez
Przemocy,  jako  sposób  komunikowania  się  oparty  na  uczuciach  i
potrzebach.

Zajęcia były bardzo wartościowe. Czwartoklasiści aktywnie i z wielkim
zaangażowaniem brali w nich udział.

Po feriach w zajęciach udział wezmą uczniowie klas piątych.

B.Biernat
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https://zpo.slopnice.pl/pl/7136/0/empatyczna-klasa-warsztaty-profilaktyczne.html

