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Prelekcja na temat , Szkodliwosci nikotyny i e- papieroséw na organizm
cztowieka”

3 listopada 2022 r. w naszej szkole odbyta sie prelekcja dla uczniow klas
IV a dotyczgca szkodliwosci palenia papieroséw i e-papieroséw
przeprowadzona przez panig Joanne Piérkowskg, pracownice Powiatowej
Stacji Sanitarno Epidemiologicznej (PSSE) w Limanowe,;.

Spotkanie odbyto sie w ramach udziatu w programie antytytoniowej
edukacji zdrowotnej: ,Bieg po zdrowie”, ktérego gtdbwnym celem jest:

- opOznienie i zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsréd dzieci i
mtodziezy,

- pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu
tytoniowego,

- zwiekszanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw na temat zdrowia w
kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw.

Na spotkaniu podkreslono, jak wazna jest asertywnos¢, czyli
umiejetnos¢ odmawiania.

Uczniowie zapoznali sie z negatywnymi skutkami palenia papierosow
oraz obejrzeli prezentacje multimedialng na ten temat.
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http://zpo.slopnice.pl/pl/7028/0/perelekcja-o-szkodliwosci-tytoniu.html

