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Co przygotować do przedszkola:
wygodne ubranie, które dzielny przedszkolak będzie mógł sam założyć i zdjąć;
łatwe do założenia kapcie, które umożliwią bezpieczne przemieszczanie się zarówno po podłodze, jak i dywanie;
zapasowe spodnie, koszulkę, bieliznę, które przydadzą się na przykład wtedy, gdy zajęty zabawą przedszkolak nie zdąży do toalety;
suche i ewentualnie mokre chusteczki, które pomogą zadbać o higienę dzieci;
pościel – zgodnie z wytycznymi nauczycieli;
artykuły papiernicze określone przez nauczycieli.

Wszystkie rzeczy powinny być podpisane!

Warto pamiętać, aby:
wyjść z domu wcześniej, dając dziecku czas na samodzielne przygotowane się do przedszkola;
w przedszkolu pożegnać się z dzieckiem serdecznie i krótko;
być wobec dziecka szczerym, składać wyłącznie takie obietnice, których można dotrzymać;
uśmiechać się do dziecka, zachowywać spokój, być konsekwentnym;
wyrażać swoją dumę i aprobatę dla osiągnięć dziecka;
ufać nauczycielom, rozmawiać o wzajemnych oczekiwaniach i wspólnie wspierać przedszkolaka w rozwoju.
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